
VILLA D’ADDA

IstitutoSan Giuseppe

PER UTENZA ESTERNA
Servizio Fisioterapico

RESIDENZA SANITARIA ASSISTENZIALE DELLE SUORE  
ORSOLINE DI MARIA VERGINE IMMACOLATA DI GANDINO
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Come contattarci:
Da lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle 18.00. 
Per prenotare le terapie

della prescrizione medica (non è richiesta 

numero 035/791057 oppure presentarsi 
negli orari di apertura.
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24030 VILLA D’ADDA (BG) - Via Bellavista, 3 

dove, come.
L’ambulatorio

San Giuseppe di Villa d’Adda, una Residenza Sanitaria Assi-
stenziale per anziani accreditata dalla Regione Lombardia.

L’ambulatorio offre i propri servizi anche agli esterni. Il 
servizio è facilmente accessibile da persone diversamente 
abili, è aperto dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle 
18.00
possesso della prescrizione medica (non è richiesta in 

035/791057 
oppure presentarsi negli orari di apertura.

, presente il lunedì e il venerdì dalle 15.00 
alle 20.00: in base ai dati clinici rilevati durante la visita, il 
medico elabora il programma riabilitativo portato poi avanti 

fondamentale per ottenere risultati positivi per il paziente 

la preparazione e la formazione dei nostri operatori, la 



perchè, per chi.
La fisioterapia

La fisioterapia permette, attraverso 
esercizi e terapie fisiche e strumentali, 
di recuperare, mantenere e sviluppare 
la funzionalità del movimento, ridurre 
il dolore limitando l’utilizzo di farmaci 
antinfiammatori, migliorare la qualità 
della vita.

Può trarre giovamento dalla fisioterapia anche chi è affetto da:
patologie di origine ortopedica, reumatica e neurologica; 
giovanissimi con problemi di scogliosi; 
persone di ogni età con traumi post operatori, infortuni sportivi 
o lavorativi - pazienti con patologie degenerative.

un corretto percorso  riabilitativo
Le nostreTerapie

L’ambulatorio offre i più importanti 
trattamenti fisioterapici, dalle 
terapie manuali ai massaggi, dalla 
ginnastica posturale ai bendaggi, 
alle terapie fisiche strumentali:

•	Visite specialistiche
•	Rieducazione motoria e 

funzionale
•	Massoterapia
•	Rieducazione Posturale 

Globale
•	RPG Metodo  

Mezieres-Bertelè
•	Terapia manuale

Terapie fisiche:
•	CORRENTI DIADINAMICHE
•	 Ionoforesi
•	Laser alta potenza
•	magnetoterapia
•	Radarterapia
•	TENS
•	Trazioni
•	Ultrasuoni terapia
•	Aerosol
•	 Inalazioni con acqua  

di Trescore

Bendaggi:
•	Kinesio Tape
•	Bendaggio funzionale

centro fisioterapico


